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una comida de calidad 
siempre. 
En McDonald’s, la calidad de nuestra comida es 
una prioridad, y es por eso que estamos orgullo-
sos de todo lo que le servimos a usted y su 
familia.  Siempre compramos lechuga y tomates 
frescos, bollos y papas de calidad, carne picada 
pura, aves y pescados selectos, productos 
lácteos nutritivos y sabrosas frutas.  

De hecho, muchos de los ingredientes que 
usamos en McDonald’s son de las mismas 
marcas confiables que usted podría comprar para 
su familia en su supermercado local.  La única 
diferencia es que nuestro carrito de compras es 
bastante más grande ya que atendemos a casi 50 
millones de clientes diarios en más de 30,000 
restaurantes mundiales. 

Este es nuestro compromiso con usted: haremos 
todo lo posible para que sus comidas y su 
experiencia en McDonald's sean de lo mejor. 

Carne vacuna 
El compromiso de McDonald’s con la calidad 
puede verse claramente en nuestra dedicación 
a servirle carne 100% inspeccionada por el 
USDA a fin de asegurarle que sus hamburgue-
sas favoritas sean de la más alta calidad y el 
mejor sabor.

McDonald’s es el mayor comprador de carne en 
los Estados Unidos, con un volumen de 
compras de casi mil millones de libras al año.  
Como uno de los principales consumidores de 
productos agrícolas del país, incluyendo la 
carne vacuna, McDonald’s cree y se ha 
dedicado a abogar e imponer las más estrictas 
normas y regulaciones en materia de seguridad 
alimenticia.  

Gracias a la implementación de estas normas 
líderes en la industria, McDonald’s
puede ofrecerle, y usted 
disfrutar, carne vacuna de 
alta calidad en sus 
sándwiches favoritos 
preparados en el momento.

Pollo
McDonald’s utiliza pollo de la más alta calidad de 
proveedores de la talla de Tyson.  Desde nuestras 
tiritas Chicken Selects® y Chicken McNuggets® 
hasta nuestras Ensaladas Premium y el sándwich 
McChicken®, nuestros clientes pueden confiar en el 
gran sabor y la alta calidad del pollo servido en 
McDonald’s. 

Pescado
McDonald’s utiliza pescado blanco de las aguas frías 
y profundas del Océano Pacífico, y los Mares de 
Bering, Báltico y del Norte.  La calidad superior del 
sándwich Filet-O-Fish® de McDonald's es resultado 
de nuestro proceso, normas estrictas y capacidad 
de congelar el pescado en el mar para así mantener 
su frescura. 

Vegetales
En McDonald’s utilizamos frutas y verduras frescas de 
excelente calidad en varias de nuestras comidas, desde 
las Ensaladas Premiun y Ensalada Fruit & Walnut tamaño 
bocadito hasta la lechuga y tomates frescos usados en 
nuestros sándwiches.

Según el USDA, nuestras ensaladas tamaño completo 
aportan de dos a tres porciones de verduras y nuestras 
ensalada de acompañamiento Side Salad equivale a una 
porción completa de verduras.  Nuestras ensaladas son, 
además, una excelente fuente de vitaminas A y C.

Sólo para nuestras Ensaladas Premium y Apple Dippers 
compramos 54 millones de libras de manzanas al año.  

Nutrición
McDonald’s está dedicada a ofrecer información 
sobre los ingredientes y el valor nutricional de todas 
sus comidas.  Esta información está disponible en 
nuestros restaurantes, en el sitio de Internet 
www.mcdonalds.com, en nuestro número gratuito de 
servicio al cliente (800-244-6227), en bolsas y 
empaque, y en el dorso de todas nuestras cubiertas 
de bandejas.  
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